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Nom de l’activité : Femmes et pouvoir municipal 
 
Région 01 :              Bas-St-Laurent 
 
 
Description de l’activité: 
 
La Table de concertation des groupes de femmes du BSL a réalisé, depuis 5 ans, plusieurs 
projets concernant la représentation équitable des femmes sur les instances décisionnelles, 
dans le cadre du programme À égalité pour décider. Cette année nous concentrerons notre 
action sur les élections municipales. Nous comptons mobiliser les femmes de la région autour 
des enjeux reliés à leur participation sur les instances municipales. En collaboration avec les 
centres de femmes, nous organiserons un colloque « Femmes et pouvoir municipal » où 
nous proposerons des conférences, débats, témoignages de conseillères, ateliers de formation 
pour les femmes susceptibles ou désireuses de présenter leur candidature en politique 
municipale. 
 
Nous prévoyons également élaborer un outil d’éducation populaire sur la prise de parole 
publique, comprenant une grille d’animation, des fiches d’information et de la documentation 
sur différents thèmes pouvant alimenter des débats. L’objectif est d’apporter un soutien aux 
centres de femmes pour intéresser et préparer les femmes à l’implication politique. 
 
 
 
 
Partenaires identifiés :  
Ministère des Affaires municipales, Sport et Loisir 
Conseil du statut de la femme 
Conférence régionale des éluEs 
 
 
 
Nom et adresse du groupe : 
Table de concertation des groupes de femmes du Bas-St-Laurent 
C.P. 308 
Matane, G4W 3N2 
 
 
Personne-ressource à contacter : 
Répondante régionale : Suzanne Tremblay : (418) 562-7996 
Responsable du projet : Suzelle Lambert, (418) 851-1902 
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Nom de l’activité : Sensibilisation à l'importance de présenter des candidates aux  
                                élections municipales 2005 
 
Région 02  :            Saguenay-Lac-St-Jean 
 
Description de l’activité: 
 
RÉCIF 02 invitera madame Nathalie Arpin du bureau régional du MAM, à l'assemblée 
régulière de la Table, le 28 octobre 2004. Ce sera une séance d'informations aux 
représentantes des groupes de femmes membres de la Table.  
 
L'objectif est de sensibiliser les femmes à l'importance de susciter des candidatures de 
femmes aux élections municipales de 2005. 
 
Les groupes seront ensuite invités à mettre sur pied des actions dans ce sens. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Partenaires identifiés :  
 
Bureau régional du MAM 
CSF bureau régional 
 
Nom et adresse du groupe : 
 
Table de concertation des groupes de femmes RÉCIF 02 
875 Bourassa Ouest 
Alma  (Québec) 
G8B 2G6 
 
Personne-ressource à contacter : 
 
Monique Larouche, coordonnatrice. 
418-480-2828 
recif02@bellnet.ca 
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Nom de l’activité : Projet Élections 2005 : Soyons présentes! 
 
Région 03 :              Portneuf-Québec-Charlevoix 
Description de l’activité : 
Inciter des femmes à se présenter aux prochaines élections générales municipales de 2005. 
- Être présente, dans la mesure de nos moyens, dans les activités sur l’ensemble du 

territoire. Pour ce faire, communiquer avec des groupes de femmes membres du RGF-03 
et des groupes affiliés présents sur le territoire (Centres de femmes, Maisons 
d’Hébergement, Comité en économie sociale, Chaire d’étude, etc.).  

 
- Faire l’adaptation, la diffusion et la promotion d’outils auprès des femmes pour les 

prochaines élections. 
 
- Tenir une conférence de presse pour inviter les femmes à se présenter en politique 

municipale. 
 
- Faire paraître à l’automne 2004, une publicité dans les hebdomadaires régionaux. 

Adaptation et diffusion d’outils de promotion auprès des femmes pour les prochaines 
élections (guides, dépliants,  transfert d’information sur les sites Internet d’intérêt). 

 
Soutenir et informer les femmes intéressées à se présenter aux élections de 2005 
Former les candidates à la stratégie de la politique municipale. 

 
-  Réaliser deux événements de formation avec des femmes intéressées ou 
potentiellement intéressées à s’impliquer en politique municipale, afin de démystifier la 
mécanique du processus électoral de la mise en candidature à l’élection. Nous proposerons 
aux femmes de la formation concernant le rôle de conseillère, les mandats et pouvoirs d’un 
conseil municipal, le processus électoral, l’éligibilité et la mise en candidature,  la campagne 
électorale et ses stratégies, l’équipe de bénévoles et le financement. 
 
Partenaires identifiés :  
Secrétariat à la condition féminine 
905, avenue Honoré-Mercier, 3e étage 
Québec (Québec) 
G1R 5M6 
Nom et adresse du groupe :  
Regroupement des groupes de femmes de la région 03 (Portneuf-Québec-Charlevoix) 
155 boul. Charest Est, bureau RC-5 
Québec (Québec) G1K 3G6 
 
Personne-ressource à contacter :  
Anne-Marie Day 
418-522-8854 
regroupementdesfemmes@qc.aira.com 
http://www.rgf-03.qc.ca 
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Nom de l’activité : Colloque régional sur la politique municipale 
 
Région 04 :             Mauricie 
 
 
Description de l’activité: 
 
En collaboration avec le Forum jeunesse Mauricie (FJM), la Table de concertation du 
mouvement des femmes de la Mauricie organise un colloque régional dans le but de susciter 
la participation des femmes et des jeunes, en tant que candidatEs, aux prochaines élections 
municipales. 
 
Par le biais d’un panel, d’ateliers et d’une activité de réseautage, les participantEs seront 
davantage outillées pour mener à terme une mise en candidature aux élections municipales de 
2005. 
 
Ce colloque se déroulera le 5 février 2005 à Shawinigan. 
 
 
 
 
 
 
 
Partenaires identifiés :  
- Forum jeunesse Mauricie 
- Conseil régional des éluEs 
- Ministère des affaires municipales, du Sport et du Loisir 
 
 
 
 
 
Nom et adresse du groupe : 
Table de concertation du mouvement des femmes de la Mauricie 
1337, boul. du Carmel, Trois-Rivières, G8Z 3R7 
 
 
 
Personne-ressource à contacter : 
Joanne Blais, co-coordonnatrice 
819-372-9328 
tcmfm@bellnet.ca 
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Nom de l’activité :    Opération Élections 2005 
 
Région 05 :                  Estrie 
 
Description de l’activité: 
 

 Élaboration d’une campagne promotionnelle. 
 

 Organisation d’un événement rassembleur.  

 Rencontre des instances décisionnelles au municipal. 

 Activités de renforcement des réseaux de solidarité  et suivi des candidates. 

 Mise sur pied d’un réseau des élues municipales. 
 

 Préparation des ateliers de mobilisation : atelier Une élection c’est pas sorcier, visites 
guidés des conseil municipaux, vidéos, conférences. 

 
 

 Distribution du guide Une élection, c’est pas sorcier et présentation d’autres outils 

disponibles  

 Mise sur pied d’un réseau des élues municipales. 
 

 Mention aux municipalités pour souligner leurs gains en ce qui concerne les 
candidatures féminines. 

 
 Activités de renforcement des réseaux de solidarité.  

 
Partenaires identifiés :  
 
Concert’action femmes Estrie, 
Aféas locales 
Communication Québec 
 
Nom et adresse du groupe :  
 
Femmes et politique municipale de l'Estrie 
600, rue du Québec 
Sherbrooke (QUE) 
J1H 3M2 
 
Personne-ressource à contacter : 
 
Nicole Charrette  819-569-5629 
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Nom de l’activité :   La politique au féminin : Une passion raisonnée                
 
Région 06 :               Montréal 
 
 
Description de l’activité: 
 
Ce projet a deux objectifs principaux : 
        - Consolider un réseau de ressourcement et d’échange non partisan entre les femmes 
élues et l’ensemble des Montréalaises. Pour ce faire, la Table organise deux évènements-
causeries (déjeuners, dîners ou brunchs) qui visent à briser l’isolement vécu par les femmes 
une fois élues et à favoriser les échanges entre elles et les citoyennes de tous les milieux.  Ces 
rencontres sont directement liées aux enjeux actuels de la politique municipale et régionale 
dans un contexte pré-électoral.   
 
Thèmes des rencontres avec les mairesses et conseillères municipales : La décentralisation 
municipale et l’impact pour les femmes, le rôle accru des éluEs municipaux et régionaux, la 
place des femmes dans les Conférences régionales des éluEs et la transformation des 
structures de concertation et la place de la société civile. 
Deux bulletins d’information seront diffusés auprès des groupes de femmes afin de les 
informer du contenu de ces débats.  
 
     - Parfaire la formation de candidates aux élections municipales et former des équipes de 
soutien par le biais de deux journées d’ateliers ayant les thèmes suivants : 
Comment se préparer comme candidate ?  Comment former une équipe de soutien ?  
 
 
 
Partenaires identifiés :  
 
Femmes, politique et démocratie 
Comité femmes de la CRÉ de Montréal  
UQAM.  
 
 
 
Nom et adresse du groupe : 
Table des groupes de femmes de Montréal 
8225, Saint-Laurent, bur.310 
Montréal  H2P 2M1 
 
Personne-ressource à contacter : 
Anne Pasquier 
1-514-381-3288 
tcfm@cam.org 
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Nom de l’activité : « L’action politique pour les femmes de l’Outaouais ».  
 
Région 07 :                Outaouais 
 
Description de l’activité: 

Tournée de mobilisation pour susciter des candidatures féminines aux élections municipales 
de 2005 et augmenter le nombre de femmes siégeant au sein des municipalités et des MRC. 

Les activités seront organisées dans chacune des MRC de la région et dans la nouvelle ville 
de Gatineau. Chacune des activités énoncées ici sera donc multipliée par 5. Cette campagne 
de mobilisation prévoit 5 axes : 
 
Préparation du lancement de la campagne : conception du matériel promotionnel, du matériel 
médiatique (septembre et octobre 2004) 
Préparation du contenu des formations (automne 2004 et hiver 2005) 
• Souper de réseautage dans chacune des MRC avec les élues municipales ;  

• Lancement médiatique de la campagne un an avant l’élection sous l’égide d’une marraine 
(élues ou ex-élues) et d’un parrain (élus)  pour chacun des territoires : conférence de 
presse, lancement de notre matériel promotionnel et de la programmation. (Novembre 
2004) 

• Activité d’échange sur les femmes en politiques et sur les enjeux de la politique 
municipale : (novembre-décembre 2004) 

Dans chacune des MRC et dans la Ville de Gatineau  

• Formation sur les rouages de la politique municipale et des campagnes électorales (avril-
mai 2005) 

Dans chacune des MRC et dans la Ville de Gatineau  

• Mise en place d’un comité de soutien et d’une ligne téléphonique pour soutenir les 
candidates (printemps-été 2005)  

 
Partenaires identifiés :  
• Direction régionale du Ministère des Affaires municipales, du Sport et du Loisir 
• Bureau régional du Conseil du Statut de la femme 
 
 
Nom et adresse du groupe : 
Assemblée des groupes de femmes d’interventions régionales (AGIR) 
109, rue Wright 
Gatineau (Québec)  J8X 2G7 
 
 
Personne-ressource à contacter : 
Directrice : Anne-Marie Trudel (819)770-0351 
Agir.femme@qc.aira.com 
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Nom de l’activité : Le pouvoir municipal au féminin                   
 
Région 08 :             Abitibi-Témiscamingue 
 
Description de l’activité: 
 
Depuis au moins une dizaine d’années, le Regroupement de femmes de l’Abitibi-
Témiscamingue se préoccupe de l’intégration des femmes dans les instances décisionnelles et 
plus particulièrement en politique municipale. Il a produit certains outils dont un Guide 
d’accès au pouvoir municipal pour les femmes. Cette année, il travaillera, comme beaucoup 
d’autres groupes au Québec, à accroître le nombre de candidates pour les élections 
municipales de 2005.  
 
En collaboration avec la Table des partenaires en condition féminine de la CRÉ, le 
Regroupement envisage de présenter dans les 5 MRC de la région, un atelier de sensibilisation 
pour recruter des femmes. Cet atelier comprend notamment la présentation de deux courts 
documents (déjà produits) avec des élues municipales. Il prévoit également le témoignage 
d’élues locales pour déclencher et animer une discussion dirigée. Cette tournée sera soutenue 
par une campagne publicitaire télévisée comprenant la présentation de vignettes de 30 
secondes. 
 
Le projet se propose de mettre le Guide d’accès au pouvoir municipal à jour et de le compléter 
par des outils de campagne électorale.  
 
 
 
 
Partenaires identifiés :  
Table des partenaires en  condition féminine de la CRÉ 
 
 
 
Nom et adresse du groupe : 
Regroupement de femmes de l’Abitibi-Témiscamingue 
C.P. 1051, 
Rouyn-Noranda (Québec) 
J9X 5C8 
 
 
Personne-ressource à contacter : 
Coordonnatrice : Louise Lamoureux  
Responsable du projet : Julianne Pilon 
(819) 764-9171 
rfat@lino.sympatico.ca 
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Nom de l’activité : Tournée de chaque MRC de la région                  
 
Région : 09             Côte-Nord 
 
Description de l’activité: 
 
Déjeuner ou repas-rencontre dans différentes municipalités du  vaste territoire de la Côte-
Nord avec des femmes impliquées dans les instances décisionnelles et celles intéressées à 
s’impliquer et/ou à se présenter conseillères municipales.  Témoignages de conseillères et de 
maires. 
 
Ateliers de formation sur la prise de parole devant un groupe, les stratégies à développer pour 
avoir plus d’assurance dans le choix de son implication et de démystification des médias. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Partenaires identifiés :  
Programme « A égalité pour décider » du Sécrétariat à la condition féminine. 
Groupes membres du Regroupement des femmes de la Côte-Nord. 
 
 
 
Nom et adresse du groupe : 
Regroupement des femmes de la Côte-Nord 
767 rue de Puyjalon 
Baie-Comeau 
G5C 1M9 
 
 
 
Personne-ressource à contacter :  
Denise Fournier (418) 589-6171 
rfcn@globetrotter.net 
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Nom de l’activité :     Projet « L’égalité au pouvoir… vers les élections 2005 »              
 
Région 10 :                 Nord-du-Québec 
 
Description de l’activité : 
 
Former et préparer les femmes à la structure électorale : 
Des ateliers sur le réseau des connaissances ainsi que sur le fonctionnement d’une campagne 
électorale seront offerts aux femmes de la région. 
 
Offrir le soutien nécessaire afin de bénéficier d’une candidature efficace : 
Service de mentorat fait par une femme déjà impliquée en politique muncipale  
Soutien individuel offert par l’agente de projet 
 
Former et préparer les femmes à occuper leur poste au niveau de la politique 
municipale 
Atelier sur le fonctionnement du conseil de ville. 
Atelier sur les enjeux reliés à la politique municipale. 
 
 
 
 
Partenaires identifiés :  
Secrétariat à la condition féminine 
Conseil du statut de la femme 
 
 
 
Nom et adresse du groupe : 
Comité condition féminine Baie-James 
110, boul. Matagami c.p 850 
Matagami, Québec, J0Y 2A0 
 
Personne-ressource à contacter :  
Cathy Fortin (418)748-7171 
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Nom de l’activité :     RECRUTEMENT        (Activité 1)      
 
Région 11                  GASPÉSIE/ÎLES-DE-LA-MADELEINE 
 
Description de l’activité: 
 

• Recruter et inscrire dans la Banque de candidates 200 femmes qui sont intéressées par 
la politique municipale 

 
Une large campagne de promotion bien orchestrée sera organisée pour recruter des femmes 
qui souhaitent faire leur entrée en politique municipale. Le plan de communication pour cette 
vaste campagne de promotion sera produit par une firme spécialisée en communication et 
marketing de la région.   Une conférence de presse annoncera la campagne de recrutement 
sur le thème « Femmes recherchées ».  Supportée par les journaux locaux et les stations de 
radio de toute la péninsule, cette campagne annoncera, un an avant la tenue des élections 
municipales de 2005, que la Table de concertation cherche 43 nouvelles femmes qui 
souhaitent se présenter aux élections municipales.   
 
Un numéro sans frais sera disponible à toutes celles qui voudront s’inscrire à cette nouvelle 
Banque de candidates (ex : 1-800-FEMMES RECHERCHÉES) et le site Web de la Table de 
concertation sera réaménagé de manière à permettre à celles qui visitent le site de la Table 
d’avoir toute l’information nécessaire pour s’inscrire à la Banque en ligne.   
 
En plus de cette campagne publicitaire, des groupes cibles tels que les retraités de 

l’enseignement, le réseau de l’entrepreneurship féminin (REF), les jeunes femmes du 

CEGEP de la Gaspésie et des Îles ainsi que d’autres groupes  de la région seront approchés 

pour les sensibiliser à la démarche de la Table de concertation.  Les membres de la Table de 

concertation et les représentantes et représentants du comité ad hoc rencontreront les groupes 

cibles à l’automne prochain.  Ces rencontres seront coordonnées par la Table de concertation. 

Partenaires identifiés :  
- Comité « Femmes et politiques municipales »; 
- Firme de marketing; 
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Nom et adresse du groupe : 
Table de concertation des groupes de femmes de la Gaspésie et des Îles 
 
 
Personne-ressource à contacter :  
Ginette Côté 
418-388-5533 
 
 
 
 
 
Nom de l’activité :      PRODUCTION D’Un COFFRE À OUTILS   Activité 2       
 
Région 11 :                  GASPÉSIE/ÎLES-DE-LA-MADELEINE 
Description de l’activité: 
Pour s’investir en politique municipale, il faut un minimum d’information.  La Table de 
concertation produira un coffre à outil qui comprendra : 

- des documents déjà existants et pertinents qui ont été produits pour les femmes 
désireuses de se lancer en politique municipale  

- les informations concernant le colloque régional qui sera organisé pour les 200 
femmes recrutées avec le formulaire d’inscription 

- un exemple de communiqué de presse 
- un exemple de « tract » 
- le contenu de la formation offerte par le ministère des Affaires municipales, du 

Sport et du Loisir 
- une liste de documents de référence 
- le « Guide de la candidate »  
 

Le « Guide de la candidate » sera produit par la Table de concertation grâce au soutien 
financier de Condition féminine Canada par son programme Promotion de la femme.  Ce 
Guide revêtira une couleur régionale et sera l’élément principal du Coffre à outils. Il sera 
l’ABC de la future candidate aux élections municipales en Gaspésie et aux Îles. Les 
principaux thèmes qui y seront traités sont : 

- quelques statistiques 
- les motivations pour se lancer en politique municipale 
- la disponibilité 
- le support nécessaire à celles qui désirent poser leur candidature 
- le Code municipal (abrégé) 
- l’éligibilité 
- les différents rôles : conseil municipal, mairesse, conseillère, Politique 
- La campagne électorale 

• Le programme, l’organisation, l’équipe, le financement, le 
calendrier, les liens avec les médias 

- Les ressources disponibles en région et ailleurs 
- La conclusion 

 
Ce guide s’adressera à toutes les gaspésiennes et madeliniennes qui voudraient se lancer en 
politique municipale en 2005 mais aussi à toutes celles qui voudront se présenter en politique 
municipale dans l’avenir.  
 
Partenaires identifiés :  
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- Comité « Femmes et politiques municipales »; 
- Organismes féministes du Québec qui ont produit des documents sur le sujet; 

 
Nom et adresse du groupe :  
TABLE DE CONCERTATION DES GROUPES DE FEMMES DE LA GASPÉSIE ET 
DES ÎLES 
 
Personne-ressource à contacter : GINETTE CÔTÉ 
 
 
 
Nom de l’activité :    FORUM RÉGIONAL   (Activité 3) 
 
Région 11 :                GASPÉSIE/ÎLES-DE-LA-MADELEINE 
Description de l’activité: 
 
Une rencontre régionale sera organisée pour celles qui se seront inscrites à la Banque de 
candidates désireuses de se présenter aux élections municipales de 2005.  Cette rencontre 
régionale sera l’occasion pour ces femmes de faire le point sur leur future implication en 
politique municipale. Sous forme d’ateliers, plusieurs thèmes seront abordés pour permettre 
aux participantes de bien saisir leur rôle et leurs responsabilités en tant que candidates en 
politique municipale.  Des thèmes tels que la participation citoyenne, la mise en candidature, 
les dossiers municipaux,  la représentation municipale, le déroulement des réunions, la MRC, 
la CRÉ et d’autres qui permettront aux femmes qui y participeront de se faire une idée plus 
juste sur leur rôle et responsabilités en tant qu’élues municipales. Lors de cette rencontre,  
qui s’étendra sur une journée, la formation « Prise de parole en public » sera dispensée aux 
participantes.  Cette formation qui habituellement est d’une durée de 6 heures, sera adaptée 
pour s’insérer dans l’horaire de cette journée. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Partenaires identifiés :  
Comité « Femmes et politiques municipales » 
 
 
Nom et adresse du groupe :  
TABLE DE CONCERTATION DES GROUPES DE FEMMES DE LA GASPÉSIE ET DES 
ÎLES 
 
 
 
Personne-ressource à contacter : 
GINETTE CÔTÉ 
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Nom de l’activité :   FORMATION   (Activité 4) 
 
Région 11 :               GASPÉSIE/ÎLES-DE-LA-MADELEINE 
 
 
Description de l’activité: 
 
Après la tenue du colloque régional, celles qui seront déterminées à entreprendre leurs 
démarches vers leur mise en candidature, pourront bénéficier d’une formation spécifique sur 
la politique municipale.  Cette formation sera dispensée par monsieur Raynald Méthot, 
conseiller aux opérations régionales du ministère des Affaires municipales du Sport et du 
Loisir de la Gaspésie et des Îles.  Une formation par territoire de MRC sera offerte aux 
femmes intéressées ce qui permettra aux femmes d’avoir une formation adaptée à la réalité 
de chacun des territoires locaux.  C’est donc un total de six formations qui seront dispensées 
sur l’ensemble de la région. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Partenaires identifiés :  
Ministère aux Affaires municipales, du Sport et du Loisir 
 
 
 
Nom et adresse du groupe :  
TABLE DE CONCERTATION DES GROUPES DE FEMMES DE LA GASPÉSIE ET DES 
ÎLES 
 
 
 
Personne-ressource à contacter :  
GINETTE CÔTÉ 
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Nom de l’activité :     Projet Sprint 2005         
 
Région 12 :                 Chaudière-Appalaches 
 
Description de l’activité: 
 
Avec les projets passés, régionaux et locaux, les femmes ont fait l’apprentissage de la prise de parole, 
de l’argumentation, de la défense d’intérêts collectifs, de l’organisation, des alliances stratégiques et 
de la prise de décision dans leurs expériences de la participation citoyenne, il faut maintenant qu’elles 
investissent en grand nombre les instances de pouvoir local, régional et national.  
  

Nous proposons par ce projet, de créer une véritable mobilisation politique des femmes à la base par 
des actions simples, concrètes et vraiment «terrain» pour rejoindre des femmes qui ont un réel désir 
de se présenter aux élections de novembre 2005.  Pour ce faire, nous utiliserons une stratégie de 
communication et des moyens d'intervention efficaces et mettrons à contribution le plus grand 
nombre d'intervenants et intervenantes par la création de comités régional et locaux qui participeront 
activement au recrutement des futures candidates.    
Quelques activités prévues : 
• Rencontres d’information et de formation selon les besoins 

• Distribution d’outils (choisis parmi le  répertoire d'outils élaborés par des groupes locaux et régionaux 
de femmes et d'autres groupes communautaires depuis le début du programme À égalité pour 
décider.) 

• Élaboration d’un argumentaire pour promouvoir la participation des femmes. 

• Organisation des rencontres régionales de travail et de suivi avec les représentantes des comités locaux 

• Élaboration d’un plan d’action des comités locaux 

• État de situation général (nombre de candidates recrutées, etc. 

•  Lettres aux municipalités et autres instances d’influence (Chambres de commerce, associations 
d’affaires, etc.) 

• Rencontres dans des conseils des maires de MRC 

• Diffusion médiatique de la problématique (statistiques, déficit démocratique); Promotion de l’apport 
des femmes à la politique municipale : témoignages publics de femmes élues municipales dans les 
journaux, champs de compétences ou d’intérêts différents de ceux des hommes (logement social, 
famille, transport en commun, loisirs, etc.) 

Le projet prendra officiellement son envol lors d'une conférence de presse régional le 3 novembre 
prochain et se terminera à la fin de l'été 2005 par un grand événement réunissant toutes les futures 
candidates aux élections municipales de novembre 2005. 
 

Partenaires identifiés : Secrétariat à la condition féminine,  CRE Chaudière-Appalaches, Ministère des 
affaires municipales du sport et des loisirs, nos groupes membres. 
Nom et adresse du groupe  
Réseau des groupes de femmes Chaudière-Appalaches 
2321, chemin du Fleuve, suite 203 
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Saint-Romuald, (Québec) G6W 1X9  (418) 834-0133  reseau.femmesca@qc.aira.com 
 
Personne-ressource à contacter : 
Thérèse Larochelle, coordonnatrice,  
Julie Champagne, responsable du projet 

 
 
 
 
 
 

 
Nom de l’activité :    Agir ensemble, prendre sa place 
 
Région 13 :                  Laval 
Description de l’activité: 
 
Offrir une formation au printemps 2005 aux femmes désireuses de se présenter aux 

prochaines élections municipales 2005 afin d’améliorer leurs habiletés et renforcer leur 

leadership. 

Les thèmes abordés au cours de cette formation :  
 L’argumentaire 
 Le réseautage 
 L’importance de la prise en compte de l’intérêt et des besoins des femmes 
 Structures décisionnelles locales et régionales 

 
 
 
 
 
 
 
Partenaires identifiés :  
A venir. 
 
 
Nom et adresse du groupe :  
Table de concertation de Laval 
1450, boul. Pie-X local 218 
Laval (Québec) H7V 3C1 
 
 
 
Personne-ressource à contacter : 
Marie-Ève Surprenant, coordonnatrice  
450-682-8739 
tclcf@bellnet.ca 
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Nom de l’activité :     Femmes et pouvoir municipal 
 
 Région 14 :                 Lanaudière 
 
 
Description de l’activité: 
 
Présentement, la Table de concertation des groupes de femmes de Lanaudière  travaille à 
l’élaboration d’un plan d’action triennal afin de développer les compétences des femmes 
pour leur permettre d’être prêtes à jouer un rôle actif dans la communauté et pour les intégrer 
davantage dans l’organisation des lieux de pouvoir municipal. Par ailleurs, la TCGFL tiendra 
au cours de l’année 2005, une consultation régionale avec les femmes et offrira des 
formations. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Partenaires identifiés :  
Ministère des Affaires municipales du Sport et du Loisir 
 
 
 
 
Nom et adresse du groupe : 
Table de concertation des groupes de femmes de Lanaudière 
144, rue St-Joseph 
Joliette, Qc, J6E 5C4 
 
 
Personne-ressource à contacter : 
Nathalie Lemieux, responsable du projet 
Tél : 450-752-0049   
courriel : tcgfl@citent.net 
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Nom de l’activité :  Avez-vous le profil ?              
 
Région 15 :               Laurentides 
 
Description de l’activité: 
 
Le Réseau des femmes des Laurentides se préoccupe depuis plusieurs années de la présence 
des femmes aux instances décisionnelles de la région.  Cette année, il travaillera plus 
particulièrement à augmenter le bassin de candidatures féminines aux élections municipales 
de novembre 2005.   
Pour ce faire, il entend produire une série de six (6) émissions de télévision sur le thème 
« Avez-vous le profil? ».  Ces émissions aborderont des questions comme les femmes dans 
les instances décisionnelles : lieu d’apprentissage et de pouvoir, la contribution des femmes à 
la gestion municipale, des rencontres avec des femmes inspirantes, des informations sur 
comment poser sa candidature et faire campagne.  Ces six premières émissions seront 
accompagnées de sept (7) autres où des personnalités en vue dans la région donneront leur 
avis sur l’importance de la présence des femmes en politique municipale.  Le tout sera réalisé 
en collaboration avec la télévision communautaire de St-Jérôme et sera diffusé par le réseau 
des télévisions communautaires de la région à compter de janvier 2004. 
Par la suite, le RFL entend présenter une série de dix (10) conférences à travers la région 
pour discuter avec les femmes intéressées de leur présence en politique municipale. Il entend 
également mettre en contact ces femmes avec diverses ressources pouvant les appuyer dans 
leurs démarches.  
Ces activités sont soutenues financièrement par le Secrétariat à la condition féminine du 
Québec dans le cadre du programme À égalité pour décider. 
 
 
 
 
Partenaires identifiés :  
 
 
Nom et adresse du groupe : 
Réseau des femmes des Laurentides 
344 rue Parent 
Saint-Jérôme, (Québec) 
J7Z 2A2 
 
 
Personne-ressource à contacter : 
Blanche Paradis,  coordonnatrice  (450) 431-1896 
Madeleine Lacombe, responsable du projet  
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Nom de l’activité :    Femmes et Pouvoir             
 
Région 17 :                Centre du Québec 
Description de l’activité:  Lors des élections municipales en 2005, nous souhaitons qu’il y ait un 
nombre significatif de femmes candidates, dans toute la région 17.  Nous voulons développer une série 
d’actions concrètes pour atteindre cet objectif.  Les activités seront développées sur trois axes.  
1-Développer le goût et soutenir les femmes 
2-Changer les mentalités de la population 
3-Valoriser le rôle et les responsabilités des éluEs 
Objectifs 
1-Augmenter le nombre de candidates aux élections municipales nous visons 200 candidates. 
2- Augmenter le nombre d’élues à 122 femmes nous traverserions la barre des 20 % de  
    représentation féminine. 
3- Diminuer le nombre de municipalités sans représentation féminine. 
Marraine de MRC 
Pour assurer une bonne pénétration des activités des « Objectifs 2005 » dans chacune des 
MRC de notre territoire, nous identifierons 5 marraines pour l’ensemble de la campagne.  Ces 
femmes issues du milieu municipal seront nos porte-voix pour assurer une bonne écoute à nos 
demandes auprès de l’ensemble des élues. 
Rencontre de sensibilisation au monde municipal 
Une rencontre de sensibilisation au monde municipal sera faite dans chacune des 5 MRC de la région 
17.  Elles seront publicisées dès la rentrée automnale via les médias, le bulletin de liaison Femmes de 
pouvoir et par une lettre envoyée aux conseils municipaux.   Dans le cadre d’une rencontre de 2 h 30 
min, nous ferons un survol des responsabilités municipales et des défis de ce milieu.  Nous planifions 
également le témoignage d’une élue d’expérience qui partagera son expérience avec les aspirantes 
candidates. 
Lettres aux municipalités 
Nous communiquerons par lettre avec les 84 municipalités de notre territoire.   Le premier envoi 
précédera les rencontres de sensibilisations, et  incitera les éluEs en poste à inviter les femmes de leurs 
municipalités qui pourraient être intéressées à présenter leurs candidatures. 
 
Série d’émission de télévision 
Pour rejoindre la plus grande partie de la population possible, nous enregistrerons en  collaboration 
avec la Télévision Communautaire des Bois-Francs (TVC BF) une série de 5 émissions qui parlera de 
la place des femmes dans le monde municipal.  Des invitéEs viendront s’entretenir des défis, des 
obstacles et du pouvoir relié à ces postes en plus d’aborder les grandes lignes de la loi entourant les 
élections municipales.  De plus, des capsules s’intégreront aux émissions pour présenter l’évolution de 
la représentation féminine au Centre-du-Québec et au Québec et d’autres informations pertinentes. 
 
Partenaires identifiés : Conseil du statut de la femme 
                                            Conférence régionale des éluEs 
                                            Ministère des Affaires municipales sport et loisir 
Nom et adresse du groupe : 
Table de concertation du mouvement des femmes Centre du Québec 
19-A rue de Courval 
Victoriaville  (Québec) G6P 4W2 
http://www.femmescentreduquebec.qc.ca 
 
Personne-ressource à contacter : 
Francyne Ducharme, coordonnatrice   819-758-8282 
Carole Fontaine, agente de projet        819-758-8282 
 


